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НЕКОТОРЫЕ ПРЕВЕНТИВНЫЕ МЕРЫ БОРЬБЫ С НАРКОМАНИЕЙ  
ЗА РУБЕЖОМ 

На сегодняшний день в России приобщение детей, подрост-
ков и молодежи к наркотикам, алкоголю и токсикоманическим 
средствам происходит быстрыми темпами, и поэтому существует 
необходимость изучать имеющийся отечественный и зарубежный 
опыт организации антинаркотической профилактики среди этой 
возрастной категории и определить наиболее перспективные на-
правления профилактической работы.1 

Как отмечают эксперты, в большинстве зарубежных стран 
борьба с наркотизацией среди подрастающего поколения носит 
именно профилактический характер. Прежде всего к мерам про-
филактики наркомании можно отнести проведение антиалкоголь-
ных и антинаркотических консультаций, а также семинаров для 
несовершеннолетних. Как правило, на этих социальных семинарах 
детям демонстрируют различные фрагменты фильмов с антинар-
котическим содержанием с последующим обсуждением просмот-
ренных сюжетов. Для проведения антинаркотических профилак-
тических кампаний для школьников и детей дошкольного возраста 
издаются книги и брошюры соответствующего тематико-возраст-
ного содержания. К книгам прилагаются специальные руководства 
для родителей. В образовательных учреждениях организуются вы-
ставки и инсталляции, проводятся беседы о трагических последст-
виях наркотизации подрастающего поколения. В доступной форме 
детям и школьникам рассказывается о преимуществах здорового 
образа жизни. 

В большинстве стран Европейского Союза эти просвети-
тельные антиалкогольные, антитабачные и антинаркотические 
программы материально поддерживаются государством. 



Национальный и международный уровни противодействия наркоугрозе  
в зоне действия Организации Договора о коллективной безопасности : сборник  

материалов XIX международной научно-практической конференции. Часть 1 
 

 
104 

Для проведения антинаркотической профилактики в среде 
так называемой «трудной» молодежи правительственными и не-
правительственными организациями создаются диагностико-
селективные центры. Как правило, такой центр объединяет черты 
медицинского вытрезвителя и наркологического диспансера.  

Необходимо также обратить внимание на следующей мо-
мент: важным звеном в системе предупреждения правонарушений, 
алкоголизма и наркомании среди несовершеннолетних являются 
учреждения закрытого типа, которые обеспечивают изоляцию от 
общества подростков-правонарушителей, имеющих психологиче-
ские дефекты, а также больных алкоголизмом и наркоманией. Эти 
учреждения осуществляют лечебные мероприятия в условиях пси-
хиатрического стационара, а также раннюю психосоциальную 
реабилитацию «трудных» подростков. Примерами таких учрежде-
ний служат медицинская школа для несовершеннолетних право-
нарушителей с психическими заболеваниями в Японии, а также 
экспериментальные юношеские психиатрические и наркологиче-
ские клиники в США. 

Далее рассмотрим некоторые особенности первичной про-
филактики наркомании и токсикомании на примере программ, 
разработанных в США, где история проблемы уходит своими кор-
нями в 60-е гг. XX в., когда произошел резкий скачок наркотиза-
ции молодежи. Большинство школ в тот период активизировали 
борьбу с наркоманией. Сначала использовались традиционные ан-
тинаркотические программы, осуществляемые сотрудниками ме-
стной полиции. В частности, подросткам рассказывали о реальных 
проблемах, с которыми сталкивается любой, кто принимает нар-
котики. Иногда детям демонстрировались сильнодействующие 
наркотические и психотропные вещества или, к примеру, запах 
горящей марихуаны, для того чтобы подростки знали, чего боять-
ся. В больших городах к школьникам приходили бывшие нарко-
маны, рассказывавшие подрастающему поколению о том, как про-
сто «сесть на иглу» и как трудна жизнь наркомана. 

Однако надежды на то, что подобная информация уменьшит 
интерес подростков к алкоголю и наркотикам, не оправдались, и 
разработка разнообразных программ антинаркотической направ-
ленности продолжается. Проводимые исследования показали, что 
не существует какого-либо определенного типа подростка-
наркомана. Наркоманами могут стать жители как бедных, так и 
богатых городских районов, лица, проживающие в крупных горо-
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дах и в маленьких поселках, вне зависимости от расовой принад-
лежности и мотивации к использованию наркотиков. 

В каждой стране в зависимости от темпов наркотизации мо-
лодого поколения разрабатываются и апробируются собственные 
антинаркотические программы, из которых затем отбираются наи-
более эффективные для преодоления интереса несовершеннолет-
них к использованию психотропных веществ. В России также уде-
ляется значительное внимание вопросам профилактики наркоза-
висимости среди молодежи, но иностранный опыт всегда является 
актуальным и полезным, так как он позволяет в полной мере оце-
нить эффективность способов профилактической борьбы с нарко-
тизацией подрастающего поколения, разработанных как в Россий-
ской Федерации, так и за ее пределами. 

Вопрос о полезности и необходимости осуществления мер 
первичной антинаркотической профилактики, по крайней мере, в 
нашей стране, все еще остается дискуссионным. Среди экспертов 
существует мнение о том, что первичная профилактика может 
представлять собой негативный опыт для подрастающего поколе-
ния, так как в этом случае происходит раннее знакомство молоде-
жи с наркотиками и лицами, их употреблявшими. 

                                         
1 URL: http://www.no-narcotics.ru/node/39 (дата обращения: 16.03.2016). 
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АНТИНАРКОТИЧЕСКАЯ ПОЛИТИКА  
И ПРОБЛЕМЫ БОРЬБЫ С НАРКОТИЗАЦИЕЙ НАСЕЛЕНИЯ:  

ЗАРУБЕЖНЫЙ И ОТЕЧЕСТВЕННЫЙ ОПЫТ 

Распространение наркомании опасно поражением по боль-
шей части молодого поколения и значимыми социальными по-
следствиями наркотизации населения. Немаловажен факт взаимо-
связи числа преступлений, несчастных случаев и самоубийств и 
уровня потребления наркотиков. Поэтому проблема распростра-
нения наркотиков сегодня – это одна из центральных тем, обсуж-
даемых в России, странах Европы и Америки. В различных стра-




